Wir behandeln Kinder und Jugendliche mit:
Entwicklungsverzogerungen

Angeborene und erworbene geistige Behinderung
Angeborene und erworbene motorische Behinderung
Lernstorungen

Storungen der sozial-emotionalen Entwicklung,
Verhaltensauffalligkeiten

Konzentrations- und Aufmerksamkeitsstorungen
ADHS/ADS

Schwierigkeiten in der Grob-, Fein- und Grapho-
motorik

Koordinations- und Gleichgewichtsstorungen
Storungen der sensorischen Integration (Sl)
Schwierigkeiten in der Handlungsplanung und
Organisation

® Schulische Schwierigkeiten
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Wir bieten:

@ Elternberatung

® Entwicklungsdiagnostik
©)

Entwicklungsforderung im Bereich der Grobmotorik,

Feinmotorik und Graphomotorik

Sensorische Integrationstherapie n. Jean Ayres
Wahrnehmungsforderung
Konzentrationstraining
Verhaltenstherapeutisches Training
Aufmerksamkeitsdiagnostik mit dem TEA-Ch
Attentioner Gruppentraining

Marburger Konzetrationstraining

COPM Kids

Umfeldberatung unter Einbeziehung von Kinder-
garten/Schule
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Ergotherapie Kipp & Terwiel —
im Herzen von Essen Frintrop

Wir begleiten und unterstitzen mit Freude und Einfuh-
lungsvermaogen Patienten von Klein bis Grof3 bei Schwie-
rigkeiten in der Bewaltigung alltaglicher Aufgaben. Unser
Ziel ist es die Selbstandigkeit und Lebensqualitat im Alltag
unserer Patienten zu vergrof3ern. Dabei stehen die Win-
sche und Bedurfnisse unserer Patienten im Mittelpunkt.

Kontaktieren Sie uns gerne telefonisch, per Mail oder
personlich vor Ort.

Stefanie Kipp & Katrin Terwiel
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Kipp & Terwiel Gbr
Frintroper Str. 411
" 45359 Essen

Telefon: 0201 364171 71
Fax: 020136417172
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ERGOTHERAPIE

www.kipp-terwiel.de



WAS IST ERGOTHERAPIE?

Ergotherapie unterstiitzt und begleitet Menschen
jeden Alters, die in ihrer Handlungsfahigkeit
eingeschrankt oder von Einschrankung bedroht
sind. Ziel ist, sie bei der Durchfiihrung fur sie
bedeutungsvoller Betatigungen in den Bereichen
Selbstversorgung, Produktivitat und Freizeit in
ihrer personlichen Umwelt zu starken.

Hierbei dienen spezifische Aktivitaten,
Umweltanpassung und Beratung dazu,
dem Menschen Handlungsfahigkeit im
Alltag, gesellschaftliche Teilhabe

und eine Verbesserung seiner
Lebensqualitat zu ermog-

lichen.

(DVE 08/2007)

Ergotherapie ist ein arztlich verordnetes Heil-
mittel und gehort zu den gesetzlichen Leistun-
gen der Krankenkasse. Die ergotherapeutische
Behandlung findet je nach Verordnung auch

als Hausbesuch und in sozialen Einrichtungen
(Schulen, Kindergarten, Pflegeheimen etc.) statt.

UNSERE FACHBEREICHE:

Neurologie/Geriatrie

Wir behandeln Patienten mit:
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Schadigungen des Nervensystems (z.B. Schlaganfall,
Schadelhirntrauma, Cerebralparesen...)

Chronische neurologische Erkrankungen

(z.B. M. Parkinson, Multiple Sklerose)
Sensibilitatsstérungen (z.B. durch Tumoren,
Polyneuropathien)

Neuropsychologische Stérungen (z.B. Schwierigkeiten
in der Handlungsfahigkeit, Merkfahigkeit, Konzentration)
Demenz

Storungen der Bewegungskoordination (Ataxie,
Tremor, Rigor)

Einschrankungen in der Feinmotorik
Gleichgewichtsstorung

Problemen bei der Alltagsbewaltigung

Wir bieten:
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Ausflhrliche Anamnese und gemeinsame Ziel-
setzung unter Berlicksichtigung der individuellen
Wiinsche und Bediirfnisse (COPM)

Beratung bei Alltagsproblemen im Hinblick auf die
personliche, hausliche und berufliche Selbststandigkeit
Funktionsanalyse

Manuelle Techniken

Feinmotorische Ubungen

Sensibiltatstraining

Thermische Anwendungen

Spiegeltherapie

Hilfsmittelberatung

Hirnleistungstraining

Anleitung zu Eigentibungen

Behandlungen in Anlehnung an Bobath, Perfetti, PNF
Sturzprophylaxe

ADL Training

Angehorigenberatung

Orthopadie/Rheumatologie

Wir behandeln Patienten mit:

® Funktionseinschrankungen durch Verletzungen der
Knochen, Sehnen und Nerven

Verletzungen der Hand

Wirbelsaulenverletzungen

Schnittverletzungen

Frakturen und Quetschungen

Amputationen

Entzlindliche, degenerative Gelenkserkrankungen
(z.B. Rheuma, Arthritis, Arthrose)
Carpaltunnelsyndrom

CRPS

Tennisarm/Golferarm

Angeborene Fehlbildungen

Erkrankungen des Stiitz- und Bewegungsapparates
Schultererkrankungen
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Wir bieten:

@ Ausfihrliche Anamnese und gemeinsame Ziel-
setzung unter Berlicksichtigung der individuellen
Wiinsche und Bediirfnisse (COPM)
Hilfsmittelberatung

Alltagstraining

Postoperative Versorgung

Manuelle Therapie

Handtherapie

Narbenbehandlung

Kinesiotape

Beratung und Training zum Gelenkschutz
Ubungen zur Beweglichkeit, Muskelkraft, Ausdauer
und Koordination

Schmerzreduktion

Erhalt und Verbesserung der vorhandenen
Funktionen
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